
תוכנית יום העיון

9:00-8:30 התכנסות, רישום וכיבוד קל

9:10-9:00 ברכות
ד"ר עידו לוריא, מנהל מרפאת מבוגרים, המרכז לבריאות הנפש "שלװתה", יו"ר החברה לבריאות הנפש בקהילה

9:20-9:10 דברי פתיחה
ד"ר רועי גלעד, המרכז לבריאות הנפש ע"ש בריל (רמת חן)

DBT 09:40-09:20 ההתמודדות המשפחתית עם הפרעת אישיות גבולית והעצמה על ידי
מר משולם גוטליב, ממײסדי הארגון הישראלי החינוכי למען טיפול בהפרעת אישיות גבולית

10:05-09:40 חשיבה אבחונית על הפרעות אישיות
ד"ר צבי פישל, מנהל מחלקה ג', המרכז לבריאות הנפש "גהה", יו"ר איגוד הפסיכיאטריה בישראל

10:30-10:05 כיצד מתאימים טיפול תרופתי בהפרעת אישיות?
ד"ר שמואל הירשמן, מנהל המרכז לבריאות הנפש והמערך לטיפול בנפגעות טראומה מינית "לב השרון”

10:55-10:30 טיפול תרופתי בהפרעות אישיות: ראיות מחקריות לעומת מציאות קלינית
ד"ר גד מאיר, סגן מנהל מחלקת נוער, המרכז לבריאות הנפש "שלװתה”

11:20-10:55 הפסקה וכיבוד קל

11:45-11:20 "לצידך" אשפוז אינטנסיבי וממושך בנשים נפגעות טראומה
ד"ר ענבל שלומי, מנהלת "לצידך", המרכז לבריאות הנפש באר יעקב-נס ציונה

12:10-11:45 טיפול בבני נוער המתמודדים עם הפרעות אישיות
ד"ר גדעון רצוני, מנהל מחלקת נוער, המרכז לבריאות הנפש "שלװתה”

12:35-12:10 טיפול דיאלקטי-התנהגותי (DBT), הדגמת עקרונות באמצעות מקרה
מר יוראי ברק, מנהל מרפאת בריאות הנפש רעננה, "מכבי שירותי בריאות", גברת שרון לוריה, מרפאת בריאות הנפש לילדים 

ונוער, המרכז הרפואי "סורוקה”

12:50-12:35 הפסקה וכיבוד קל

13:15-12:50 מנטליזציה (MBT) ואמון אפיסטמי: התבוננות רעננה בתהליכים טיפולײם 

בהפרעות אישיות
ד"ר אילן דיאמנט, ד"ר יואב ברושי, המרכז למנטליזציה בישראל

(SFT) 13:40-13:15 צרכים ותקװה בסכמה-תרפיה
ISST גב' יעל אליעזר, מטפלת בכירה ומדריכה בסכמה תרפיה מטעם

14:05-13:40 טיפול ממוקד-העברה (TFT) להפרעות אישיות קשות: תיאוריה, טכניקה וכלים 
למטפלים בקהילה

ד"ר יוגב קיױתי, עמית פוסט-דוקטורט, המחלקה לפסיכולוגיה, אוניברסיטת פן-סטײט, ארה"ב

14:30-14:05 הקשר בין חװיות התקשרות מוקדמות לבין התפתחות של הפרעת אישיות 
גבולית

ד"ר מירי קרן, מנהלת המרפאה לגיל הינקות, המרכז לבריאות הנפש "גהה”

15:30-14:30 ארוחת צהרײם

הועדה המארגנת: ד”ר רועי גלעד, מר יוראי ברק

החברה לבריאות הנפש בקהילה: ד”ר עידו לוריא, יו”ר, ד”ר אילן טל, מזכיר, ד”ר איריס יבין כהן, גזברית
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